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@ Diputacié
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“Acompanyar en l'aventura de

construir el seu projecte de vida i
professional”

ACOMPANYAR #
AVENTURA #

CONSTRUIR #

PROJECTE PROFESSIONAL #

COMPARTIM L'AVENTURA!
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Adolescents.cat i D'EP Institut. L'orientacié academica i professional. Informe final. Recuperat de
https://www.dep.net/wp-content/uploads/2020/07/Informe-final_Orientacio_Adolescents_cat.pdf

Com
d'orientat/da et
sents sobre el

teu futur
academic i
professional?
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BUSCANT LA INFORMACIO A INTERNET 81,6%

FENT TESTS D'ORIENTACIO 46,2%

ANANT A FIRES | SALONS ON INFORMAR-NOS SOBRE

’ . ESTUDIS | PROFESSIONS 39,6%
T has informat
VISITANT UNIVERSITATS | CENTRES DE FORMACIO o
sobre el teu S L 27,7%

futur academicii
profes siona| ACADEMIQUES | PROFESSIONALS

A TRAVES DE SESSIONS AMB ORIENTADORS/ES 25 5%

FENT PRACTIQUES O VISITES A EMPRESES 9,3%

ALTRES |  4,3%
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ELS PARES 62,8%

ELS AMICS | AMIGUES 50,7%

UN PROFESSOR/A 38,0%

EL TUTOR/A 29,4%

L'ORIENTADOR/A 16,3%

ALTRES 13,7%
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(% Si)
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Amb qui confies
quan has de resoldre
dubtes sobre els

teus estudis o el teu
futur?



https://www.dep.net/wp-content/uploads/2020/07/Informe-final_Orientacio_Adolescents_cat.pdf

Algunes variables del context
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Entorn
personal

- Joves en procés de
canvis

* Poc coneixement
d’'un mateix

« Caracteristiques
generacionals
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Entorn
formatiu

« Excés d’'informacio

« Multiplicacio de

I'oferta formativa
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mobilitat
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Entorn
laboral

« Professions

canviants

« Evolucid i

transformacio rapida
dels sectors

« Context de crisi +

impacte COVID19,
guerra a Europa
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Diputacié
FAM I LIARS * Les professions de la familia (simpatia o antipatia). Barcelona

* Les expectatives de la familia (possibles pressions).

* ledat.

PSICOLOGICS | B

* Les capacitats fisiques.

PERS ONA LS R ey
EIS La maduresa.

condicionants

La modaii els estereotips.
S O C IALS * Lopinio de les amistats.
Les professions.

Els estudis de I'entorn proper.

de la tria

La situacié economica familiar i/o personal.

AN . . .
* Ellloci el tipus de centre escollit.
ECO N O M I CS La durada del estudis i el preu.

* La perspectiva de la professid: situacid, remuneracio, atur...

* El rendiment académic, els habits assolits.
E D U CAT I U S * Les opinions del/a tutor/a, professorat, orientadors/es, etc.

Les condicions i el sistema d’accés (selectivitat, proves especifiques...).
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Habilitats
Competéncies
Personalitat
Valors
Interessos

El proces

de presa de
decisions

Oferta
acadéemica |

Mercat
de treball |
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-~ 3\ HABILITATS |
PERSONALITAT .
Com és? COMPETENC'ES

En qué destaca?

:DNELEST)E::&? l VALORS
PACIONALS
PROFESSIONALS I OCUPACIO

. Queé considera
important en una

o 5 .
Que li agrada feing?




QUE CAL TENIR EN
COMPTE
a I’hora de triar

uns estudis i un
centre de
formacio?

®

Sistema d'accés als estudis
Continguts

Durada

Titulacio

Sortides professionals

Programes d’intercanvi a I'estranger

Practiques en empreses i institucions
Altres estudis relacionats

Qualitat dels estudis
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COM EXPLORAR

quines son les feines i les
professions existents en
el mercat laboral per a
poder visualitzar i
planificar el seu futur?

@ Diputacié
Barcelona
Tasques del professional

Competencies del professional

Condicions de treball

Modalitats de contracte de treball

Nivell de formacio requerit

Caracteristiques personals
recomanables

Situaci6 actual del sector professional
aqui i al moén

Nivell salarial aproximat
Perspectives futures de la professié
Professions relacionades

Llocs on obtenir més informacio



Quines seran les
competencies
meés demandades
quan s’incorporin
al mercat de
treball?
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Comparativa de les competéncies més demandades presents i

Compromis

Capacitat d'aprenentatge
Proactivitat/Iniciativa
Flexibilitat/Adaptacié
Treball en equip
Orientacio a resultats
Orientacié aal client
Innovacio

Pensament analitic
Empatia

Habilitats comercials
Gesti6 de projectes
Visio estrategica

Impacte/Influéncia

Resolucié sostenible de...

Gestio de diversitat
Negociacio
Gestié d'equips

Present Futur

g 7,44
641722
2 7,99
467 57
& 5,68
305>
2875
224
211 5
156 574
1,22 258
126
0'ok'

futures en els perfils professionals junior

9,88 12,44 \
554 11,89 I
e 11,44 I
105 I
————————— /.

Informe EPyCE2019. posem enllag o més referéncies.



Com fer

una tria ben
fonamentada?
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La decisio = v1+ v2+v3 + v4...

L‘orientacio dona les eines per aillar les

Variables i trobar la seva solucio

Coneixer-se bé a un/a mateix/a
Analitzar 'oferta formativa disponible
Explorar el mercat de treball i les professions

Adquirir autonomia per afrontar les transicions
academiques i professionals al llarg i ample de la vida



QUE PODEN S i
FER A PARTIR r

D'ARA?

1 Ltoconciremen K 2 Jecporocis 3 Jexpioracio de
I'oferta formativa mercat de treball

Tasques del professional

= Sistema d'accés als estudis

Condicions de treball
= Continguts

Nivell de formacio requerit
= Durada

Caracteristiques personals

= Titulacio
recomanables

= Sortides professionals

Perspectives futures de la professio
= Programes d’'intercanvi a I'estranger

Situacio actual del sector

= Practiques en empreses SsffeesaE

= Altres estudis relacionats

Professions relacionades
= Qualitat dels estudis
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AUTOCONEIXEMENT:

www.educaweb.cat/orientacio/interessos-
professionals/

Eina d'orientacié d'Educaweb. Amb el GR comencaras
el teu Gran Recorregut pel mon dels estudis i de les
professions.

https://triaeducativa.gencat.cat/ca/orientacio/
Questionari autoconeixement Departament d’Educacio

OFERTA ACADEMICA:

https://triaeducativa.gencat.cat/ca/inici/
Batxillerat, Cicles formatius, formacié d’adults, etc..

www.educaweb.com/estudios

Diccionari dels estudis de formacio professional i
universitaris, que inclou descripcio, accés, perfil de
I'estudiant i sortides professionals.

http://universitats.gencat.cat/ca/estudis_universitaris/
Informacidé sobre els graus universitaris, PAU, PAP,
Beques i ajuts...
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PERFILS PROFESSIONALS:

www.educaweb.com/profesiones
Diccionari de professions amb descripcio de la
professio, les activitats i tasques laborals, les
perspectives de futur, el perfil professional i els estudis
que permeten exercir la professio.

bcn.cat/treball

Ajuntament de Barcelona — Barcelona Activa - Porta 22
— Espai de Noves Ocupacions. Informacié de perfils
professionals i competéncies

BEQUES:

www.mecd.gob.es/servicios-al-ciudadano-
mecd/becas-ayudas.html

Beques i ajudes per estudiar estudis obligatoris i
postobligatoris, Ministeri d'Educacio, Cultura i Esport

RECURSOS D’'ORIENTACIO:

www.deporienta.com
Infografies, videos, test i tot tipus de recursos
d'orientacié academica i professional agrupats



http://www.educaweb.cat/orientacio/interessos-professionals/
http://www.educaweb.cat/orientacio/interessos-professionals/
https://triaeducativa.gencat.cat/ca/orientacio/
https://triaeducativa.gencat.cat/ca/inici/
http://www.educaweb.com/estudios
http://universitats.gencat.cat/ca/estudis_universitaris/
http://www.deporienta.com/

i Je
Aixo no acaba aqui!!
v orientacio@dep.net
v' Assumpte: Itineraris despreés de

I'ESO i paper clau de les families -
Nom del municipi
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Itineraris després de I'ESO i paper clau de les families

Avancant junts després de I'ESO

Moltes gracies!

Area d’Educacid, Esports i Joventut — Geréncia d’Educacio
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