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NOM DE
L’AcCIO

OBJECTIUS

Commemorar el Dia Internacional de les Dones i donar valor davant de la ciutadania a les seves aportacions
al nostre municipi.

Mantenir la col-laboracié amb I’entitat Capitanes del Masnou per impulsar projectes d’interés per a les
dones de manera conjunta.

Apoderar i reconeixer les mares amb criatures al Centre Obert Maricel del Masnou.

Sensibilitzar I'alumnat del cicles del Centre de Formacié de Persones Adultes del Masnou (CFPAM).
Impulsar el treball transversal amb diferents departaments municipals en la implementacié de les
politiques per al foment de la igualtat.

POBLACIO DESTINATARIA

La ciutadania en general.

L’accio del Centre Obert es va adrecar a les mares de les criatures amb qui han estat treballant aquest curs
2018-2019.

L’accio del CFPAM, es va adregar a I’'alumnat de cicles formatius de grau mitja i superior.

DESCRIPCIO
ACCIONS REALITZADES RECURSOS HUMANS LLOC DIES | HORES
EXTERNS
Exposicid6 “Quina feinada”, de] Mensagess (transport) Edifici Centre | Del’1 al 18 de
I'Observatori de les Dones als] Observatoride les Dones marg
Mitjans de Comunicacio als Mitjans de
Comunicacié
(elaboracid)
Taller “Teixint aliances”, per a dones| Montse Garcia Mas | El Casinet 7i21de marg
(psicologa) 11 25 d’abril
De 10.30 a
12.30 h
Acte central Carme Giralt (Capitanes | Pl. Nova de 7 de marg
e Lectura del manifest del Masnou) les Dones del | 19 h
e Presentaci6 del “Quadern] Marta Tabaras (autora) | Textil
d’Historia Local” Records de
les dones del textil del Sala Joan
Masnou Comellas




A

comunicacid

e Projecci6 del documental
“Quina feinada! La
(in)visibilitat del treball
femeni als mitjans de

Presentacio del mural i lectura del Elna Agusti Edifici Roger | 8 de marg
manifest de Flor 12 hores
Sortida itinerari del llibre Dones de | Elisenda Alberti (autora) | Carrers de 14 de marg
Barcelona Barcelona
Accio6 “Dones completes” Nuria Marin (professora | Centre Obert | 12 de marg

de ioga) Maricel De 15a16.30 h
Sessiod sensibilitzacié CFPAM Teécnica d'lgualtat Instal-lacions | 4 d’abril

del centre Del19a2lh

téxtil del Masnou

Elaboracio del “Quadern d’Historia
Local”: Records de les dones del

Marta Tabaras (autora)
Josep Puig (dissenyador)

Difusié campanya

4 Colors (impremta i
repartiment)

TRANSVERSALITAT

Internament s’ha treballat coordinadament amb els seglients departaments i serveis:

Comunicacid i Premsa
Servei de Correccio
Patrimoni i Arxiu Municipal
Centre Obert Maricel

Centre de Formacio de Persones Adultes

Biblioteca Joan Coromines
Ordenances municipals
Manteniment

Regidoria d’lgualtat

RECURSOS MATERIALS

Per a aquestes accions no s’ha necessitat més que un faristol i un equip de so per a la lectura del manifest, i
s'ha coordinat amb els serveis que tenen les diferents sales on s’han realitzat les accions.

Per acompanyar la lectura del manifest es van |llangar una cinquantena de globus.



DIFUSIO

TIPUS DE DIFUSIO QUANTITAT AMBIT DE DIFUSIO
Pagina web municipal General

Equipaments municipals i
Posters 120 altres espais d’interes

A particulars i entitats per
Invitacions correu electronic

DESPESA
CONCEPTE COST DESTi
Difusio 114,95 € 4 Colors
Sessions de ioga 90,00 € Ndria Marin
Globus 242,00 € Un Mar de Globus
Disseny Quadern... 2.050,88 € Josep Puig Marcos
Mural 8 de marg 716,80 € Elna Agusti
Taller Teixint aliances 900.00 € Montse Garcia Mas
TOTAL 4.114,63 €

PARTICIPACIO | ASSISTENCIA

7 de marg, taller per a dones: 17 dones

7 de marg, acte central: 107 persones
84 dones 23 homes
8 de marg, inauguracié del mural: 72 persones

65 dones 7 homes




12 de marg, sessio de ioga al Centre Obert Maricel: 7 dones

4 d’abril, sessid de sensibilitzacié al CFPAM: 12 persones
8 dones 4 homes

DURADA

La campanya d’aquest any s'ha dividit en dos tipus d'accions: el primer, amb activitats adregades a la ciutadania,
gue s’han concentrat els dies 7 i 8, més la durada de I'exposicié i la sortida literaria a Barcelona, i el segon
son accions adregades a col-lectius especifics que s’han fet la segona quinzena del mes, cosa que ha
facilitat el seguiment i I’organitzacio de les activitats.

DESENVOLUPAMENT | PARTICIPACIO

La campanya s’ha desenvolupat amb alguns d’incidents. Tot i estar organitzada la lectura del manifest per a
la tarda del dia 7 de marg, aquell mateix mati ens vam trobar que a la plaga no hi havia cap punt de llum per
endollar-hi I'aparell electric i es va improvisar un sistema mobil, perdo aquella mateixa tarda se’ns va
comunicar que el sistema no estava disponible i el responsable tecnic municipal va haver d’improvisar en el
darrer moment. La lectura del manifest es va poder fer finalment per la seva implicacié i compromis
personal, malgrat les dificultats.

El segon incident va venir d’un grup reduit de dones que, quan van veure que es modificava la imatge del
mural, ens van fer saber el seu descontentament i, igualment, el van fer saber a |'artista quan estava
treballant. Aixo va provocar malestar i moments de crisi. Fa un parell d’anys aquest grup de dones havia fet
la primera proposta que ha desenvolupat I’Ajuntament. La seva reclamacio reivindicava el disseny original.
La motivacié d’aquest canvi sorgeix del desig de poder fer servir aquest espai artistic per sensibilitzar la
ciutadania i els diferents col-lectius d’edat en temes d’igualtat i prevencié de les violencies. La proposta final
I’ha realitzada una artista jove del Masnou i s’ha volgut dirigir la mirada a un col-lectiu més jove.

Per finalitzar, es va haver de fer un canvi de cartell a darrera hora, quan des d’lgualtat s’havia donat per
tancat per indicacions d’Alcaldia.

Pel que fa a la participacio, la valoracié és molt positiva, i I'acollida de les propostes i les assisténcies ha
estat la desitjada.

DIFUSIO

Veient I'assistencia a les propostes, es desprén que els mitjans utilitzats per a la difusié han estat els adequats i
la informacié ha arribat a la ciutadania.



COORDINACIO

Ha estat molt satisfactoria, tot i que ha estat una accid transversal que ha implicat diferents departaments
municipals, més enlla de I'incident comentat del punt de llum del dia 7, la resta va funcionar de manera agil
i amb la implicacié necessaria de tothom perqué el resultat final fos el desitjat.

PRESSUPOST

El pressupost global basicament s’ha invertit en el disseny i la impressié del “Quadren d’Historia Local”
Records de les dones del téxtil del Masnou, tot i que s’ha incorporat a la campanya el total del taller per a
dones Teixint aliances, una accié que dura dos mesos i que alhora forma part d’una linia més que gira a
I'entorn de I'apoderament de les dones de la vila.

VALORACIO GLOBAL

Molt satisfactoria.

PROPOSTES DE FUTUR

Mantenir i ampliar de manera conscient el treball amb les entitats del municipi per donar suport a les
accions que fem i consolidar el treball transversal entre els diferents departaments municipals.

Apostar per accions que visibilitzen i posen en valor les aportacions de les dones en els diferents ambits de
la vida, la cultura, la ciéncia o que fan alguna aportacié especial al municipi.



DE MARG

DIA INTERNACIONAL
DE LES DONES

TEIXIDORES DEL PROGRES

ACTE CENTRAL

Dijous 7 de marg

A les 19.30 1 Presentacié del *Quadern
d'Histéria Local's Records de les dones del
textil, de Marta Tabaras.

A continuacis, oo << 1o del documental Quina
feinadal La (in)visibilitat del treball femeni
als mitjans de

A la Sala Joan Comellas

Y

“‘-r

DIA INTERNACIONAL
DE LES DONES

8 DE MARC DE 2019

De 't al 18 de marg.
P —

Cartell definitiu

Cartell descartat

Records de les dones
del textil

Treballadoresdel Masnou
ala postguerra

@ Ajuntament del Mesanou K-
Neil

Lalcalde del Masnou, Jaume Oliveras i Maristany,
i la regidora de Cultura i lgualtat, Neus Tallada i Moliner,

es complauen a convidar-vos a la presentacio del llibre Records de les dones del
téxtil. Treballadores del Masnou a ia postguerra, de la humanista Marta Tabaras.
La monografia és el quart nimero de |a col-leccid "Quadems d'Histaria Local™.

Lmﬁndaloceldpts7dennr9.ales1930h a |a sala Joan Comellas
(EdﬁaCentre)tsaconpmyatadeIaprqecoodeldoan‘emalChmlavmda!
La (in)visibilitat del treball femeni als mitjans de comunicacio.

Préviament a la presentacio, emmarcada dins la commemoracio del 8 de
Dia Internacional de les Dones, a les 19 h, a la plaga Nova de les Dones del Texti,
s'hi Begira el manifest i es fara la descoberta de la retolacio del nom de la plaga.

El Masnou, febrer de 2019

Invitacio a I'acte central




Exposicio

La (in)visibilitat del
treball femeni als mitjans
de comunicacio

Teixidores del progrés

m e W WS St

Dijous 14 de marg, ales 17 h
Diversos espais de Barcelona
Ruta cultural especial Dia de la Dona
Barcelona en femeni amb
Elisenda Alberti

T

> N 2 ¥
e w W
L, I3z -

Coneix la ciutat de Barcelona des de la perspectiva
femenina, a través d'histories i llegendes
protagonitzades per dones barcelonines, des del
segle IV fins al XIX.

Cal inscripcio prévia a la Biblioteca, places limitades: 93 557 18 88,

b.masnou je@diba.cal. H lloc de frobada es comunicara a les
persones inscrites.

Cartell de difusio de I'exposicié

“ILLX31 713d S3NOa
$3730 ¥003y

Punt de llibre

Lectura manifest 7 de marg




Lectura del manifest del 8 de marg

Mural del 8 de marg
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Sessio 8 de marg 2019
DINAMITZACIO: Laura Zapater

DATA: 4 d’abril 2019
LLOC: Edifici Centre - CFPAM

QUESTIONARI D’AVALUACIO

Valoreu les seglients afirmacions en una escala de 1 a 5 segons el criteris que s’indiquen a continuacié:

1 3 4 5
3 3 7
Molt en desacord Molt d’acord
DISSENY | ORGANITZACIO DEL TALLER Mitjana sobre 5

1. S’ha assolit I'objectiu que tenies 4.8
2. Els continguts treballats han facilitat I’assoliment dels objectius 4.8
3. La metodologia de treball utilitzada ha estat adequada 4.6
4. Les caracteristiques del grup han afavorit la bona marxa del taller 4.2
5. El grup ha respectat els horaris d’inici i finalitzacié convinguts 4.4
6. La durada del taller ha estat adequada 3.8
Laura Zapater (tecnica igualtat) Mitjana
7. Les seves exposicions han estat clares i organitzades 5
8. Ha estat receptiva a suggeriments i/o consultes 5
ES VALORA ADIENT AQUEST TALLER PER A AQUEST GRUP Sl

CLASSE?

OBSERVACIONS | SUGGERIMENTS

Ampliar-ho. El tema és massa important com per poder aprofundir millor en aspectes que no
es van poder tocar per manca de temps.

Dedicarle un poco mds de tiempo si quieren catalogar importante este tema, respetando los
horarios formatives.

Una tarda per fer el taller em va semplar poc per la importancia que té el tema.

Ha sigut molt interessant. Poc temps de dedicacio.

Gracies per la teva col-laboracié ©
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NOM DE
L’AcCIO

OBIJECTIUS

Visibilitzar el col-lectiu LGTBI a tot el municipi.
Apoderar i acompanyar les persones en les seves orientacions sexuals.

POBLACIO DESTINATARIA

La ciutadania en general.

DESCRIPCIO
ACCIONS REALITZADES RECURSOS HUMANS | LLOC DIES | HORES
EXTERNS
Balcd Ajuntament
Penjada de banderes LGTBI Edifici Roger de Flor | 17 de maig
PIl. de la Nimfa Abans del
Pintada de bancs amb els colors C/ Navarra amb | 17 de maig
de I'arc de Sant Marti Torrent Humbert
Repartiment de 225 polseres Edifici Roger de Flor
amb els colors de I'arc de Sant Ajuntament 17 de maig
Marti Edifici Centre
Poliesportiu
Publicacié de la noticia Web municipal 18 de maig
Balco Ajuntament
Penjada de banderes LGTBI Edifici Roger de Flor | 28 de juny

Senyalitzacio
gay-friendly

municipi

Entrada i sortida del
poble a I'N-II
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TRANSVERSALITAT

Per a aquestes accions s’ha comptat per a la logistica amb:
e Manteniment
e Ordenances
e Comunicacié i Premsa

L’entitat SOM Masnou tenia previst, per al dia 17 de maig, la instal-lacié d’una carpa informativa i
de sensibilitzacié per a la diada, pero es va haver de suspendre per la pluja.

RECURSOS MATERIALS

Només les banderes, pintures de colors i les polseres.

DIFUSIO

En ser accions de sensibilitzacid generalista i que no demanaven una participacid especifica en un
lloc determinat, la difusié es va fer a posteriori amb la publicacid de la noticia al web.

DESPESA
CONCEPTE COST DESTIi
Cintes i polseres Tejidos y Merceria Isabel y
52,00 € Nieves
Pintures A carrec de Manteniment
Total| 52,00 €

16



DURADA

S’han dut a terme unes accions simboliques puntuals que perduren en el temps, especialment al
mobiliari urba, que es va pintar, i a les senyalitzacions a les entrades al municipi. Aquestes accions
son permanents, tret que es facin actuacions especifiques per modificar-les, i aixd es valora
positivament.

DESENVOLUPAMENT | PARTICIPACIO

Cap de les accions son quantificables a aquest nivell. Tampoc no n'hem tingut retorn. La part positiva
és que les polseres van tenir bona acollida i es van repartir les 225 que s'havien fet per a la diada del
17 de maig.

La nota negativa i preocupant és que tant els bancs com els senyals de municipi gay-friendly van
apareixer amb pintades vandaliques i homofobes tres vegades. Es van mobilitzar els recursos
necessaris i es va identificar una persona responsable d’alguna de les pintades i es van iniciar les
accions oportunes.

DIFUSIO

Com s’ha indicat abans, s’ha fet a posteriori, ja que, per la naturalesa de les actuacions, es pensa
que és la férmula més adequada.

COORDINACIO

Ha estat fluida amb tots els departaments implicats.

PRESSUPOST

Molt economic i transversal.

VALORACIO GLOBAL

17



Es positiva, ens hem acostat molt a 'objectiu general de la campanya, que era visibilitzar el
col-lectiu en I'ambit municipal i les accions realitzades han estat eficaces i sostingudes en el temps.

I, malauradament, les pintades en aquests espais sén un indicador que hi ha molta feina a fer per
erradicar els comportaments i les ideologies homofobes.

Seguir treballant per la visibilitzacié del col-lectiu i dels seus drets.
Com a ampliacid, es podria programar alguna exposicid o accid escenica per a tota la ciutadania.

Banc del carrer de Navarra amb Torrent Humbert

Plaga de la Nimfa
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NOM DE
L’AcCIO

OBJECTIUS

Promoure accions saludables per a les dones.

Programar accions d’activitat fisica que puguin realitzar per tenir cura de la seva salut sense un cost
gaire elevat.

POBLACIO DESTINATARIA

El taller de ioga es va adrecar especificament a les dones.
La passejada nordica es va adrecar a la ciutadania en general.

DESCRIPCIO

ACCIONS REALITZADES RECURSOS HUMANS LLOC DIES | HORES

EXTERNS
DIl. 6,13,20i
Taller de ioga per a dones Professorat de Niu loga Poliesportiu 27 de maig,
municipal de 10.30a 12 h

Myriam de la Cruz, Des de la pl.

Passejada nordica voluntaria de Niu loga. d'Europa fins a| 1dejuny,
Apuntmissatgers, Creu Premia de Mar| del19a2lh
Roja. pel passeig
Diputacié de Barcelona. Maritim
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TRANSVERSALITAT

Internament s’ha comptat amb el suport dels seglients departaments i col-lectius municipals:

e Comunicacio i Premsa e Salut Publica
e Servei de Correccid e Medi Ambient
¢ Manteniment e Ordenances

La campanya s’ha fet conjuntament amb els ABS del Masnou i Ocata.

RECURSOS MATERIALS

S’han necessitat:

e Estores per a les sessions de ioga, que ha cedit el poliesportiu.

e 50 pals de caminada nordica, cedits pel Departament d’Esport de la Diputacié de Barcelona.
e Aigles per a les assistents a la passejada.

e Obsequi a les participants de la caminada: bosses amb difusié del servei del CIRD i llibretes de
marcadors de colors.

DIFUSIO
TIPUS DE DIFUSIO QUANTITAT AMBIT DE DIFUSIO
Pagina web municipal General
Contactes d'lgualtat Dones
Cartelleria 150 General
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DESPESA

CONCEPTE COST DESTi

Sessions de ioga 484 € Niu loga

Recollida de pals Carrec genéric Ajuntament | Apuntmissatgers

Difusio (impressio i

repartiment) 151,25 € 4 Colors

Asseguranca passejada 160 € Mapfre

Cobertura sanitaria A carrec de Salut Publica Ambulancies La Pau
Totall 795,25 €

Les aiglies i els obsequis ja els teniem d’altres campanyes.

PARTICIPACIO/ASSISTENCIA

Inscripcions al taller de ioga: 22 dones
Sessio 6 de maig: 17 dones
Sessio 13 de maig: 15 dones
Sessio 20 de maig: 16 dones + 3 criatures
Sessio 27 de maig: 14 dones
Inscripcions a la passejada nordica: 42 persones
Participacions: Dones: 35 Homes: 6 Nen: 1
DURADA

La programacié d’una sessio setmanal durant tot el mes de maig ha estat una bona proposta. L'espai
entre sessions afavoreix I’assistencia i aprofundir en la dinamica.

Tancar la campanya amb la passejada nordica és una bona cloenda i pel retorn que tenim de les
assistents tant I’hora com el recorregut programats son els adients.
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DESENVOLUPAMENT | PARTICIPACIO

El desenvolupament de la campanya no ha tingut cap incident ni complicacio.

La participacié ha estat molt satisfactoria, tot i que I'assistencia a la passejada ha estat forca inferior
a les inscripcions que s’havien fet. Algunes de les persones ens van avisar que no podrien fer-la per
temes sobrevinguts a darrera hora.

Aquest any, tot i tenir el suport de la direccié de I’ABS, el nombre d’inscripcions que han recollit ha
estat menor que I'any 2018. Tot i l'interés (a cada taulell hi havia informacié de la campanya i
recollien inscripcions) hi ha una manca d’implicacié practica, vull dir que quasi segur que no s’ha
ofert a les persones com una accié saludable i simplement hi havia la informacié al mostrador.

DIFUSIO

Tot i haver augmentat el volum de cartelleria, la gent segueix manifestant la dificultat per conéixer
les accions que es fan al municipi. Aquesta realment és una assignatura pendent.

COORDINACIO

Ha estat fluida internament i amb totes les entitats i professionals que hi han participat.

PRESSUPOST

S’ha ajustat al que estava previst. La cessid per part de la Diputacid de Barcelona dels pals de
caminada nordica és molt important. Sense aquesta opcio dificilment es podria realitzar.

VALORACIO GLOBAL

Molt positiva, a partir dels seglients indicadors:
e Valoracid de les dones assistents.
e Participacid de persones que no estan vinculades a la Regidoria d’lgualtat.
e S’assoleix I'objectiu general de promoure la salut de les dones.
e Import ajustat al pressupost global d’lgualtat.
e Coordinacié fluida amb els diferents departaments.
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Mantenir per consolidar la passejada nordica, com a accié de promocié de la salut i d’arribada a
col-lectius aliens al nostre ambit d’influéncia.

Programar accions que promouen |'exercici com a motors per tenir cura de la salut. Valorar la
relacié de col-laboracié amb els ABS.

ExXercici

Salut

'u-w.nnp- ioga per a dones

Ela dilluns 6, 13,2012 do maig. do 10508 12y al Complex Espartiu
Activitot gratuita,

Pae a inscripcions Igualtat @ oimashiou.cat ITel.99 557 16 71

Cal que portou, SH8NAENIu: dues nARIES, un ElAUtS de roba , una estora antilliscant|
Aina ampolia d aigua.

Passejada nérdica

Dissabte 1 do juny,de 15  20.30h, aproximagament. Sortida de la pl. & Europa
(port del Masnou) )

Recorrogut: und 8 quilbmetros pel passelg Martim. Podeu consultar I'itinerari @ I
pagina web wwi.elmasnou. cat.

Per a més Informacié | inscripeions: ABS Masnou | ABS Ocata (tauloll do rocopeld)

.cat  Toll @8 887 18 71
Activitat mixta | gratuita. Places limitades. Si teniu pals per caminar, porteu-los.

S PEREPARSR. W ERangn

Intenteu descobrir o recuperar una
activitat que us agradi i s'adapti al
vostre nivell de mobilitat. No és
necessari que sigui intensa, perd

I

Mantenir-se
fisicament activa

El génere

Les dones tenen una esperanca de
vida més elevada que els homes.
Malgrat aixd, no tenen tan bona salut
com ells.

A més a més, les dones tenen més
probabilitat de viure en solitud i ser
objecte dels problemes de salut que
s'hi associen.

Per tant, les dones s'han de mantenir
actives per afrontar aquests factors
i gaudir d'una bona salut fisica i
emocional.

N )
- A\
" ) ‘ : .
Cuida’t

exercici = Salut

$ Ajuntament del Maanou

Diputacié
Barcelona

Institut Catala de la Sa Lt
Equip d'Atenclé Primarla
El'Masnou - Alella

Institut Catala de la Sa Lt
Equip d'Atencio Primaria
Ocata-Teia

Dieta saludable

Mantenir una bona alimentacio és
perqué el nostre sistema

L'activitat fisica regular s'associa a siqueés t
una millora del benestar mental i de manera regular.

s’ha demostrat que té efectes bene-

ficiosos en la disminucio del risc de

patir una depressié. é
Mantenint
una dieta
saludable
Comem
cuido?
Fer exercici afavoreix Ialliberacio
[civmni — Controlant d'endorfines (hormones de la felicitat),
personals. i que son unes hormones que es produeixen
.:"‘“"" al cervell i tenen un efecte analgésic
‘suficient i plaent. Per tant, quan salliberen,

s'alleuja el dolor, augmenta la libido i
disminueix I'estrés.

nerviés funcioni de manera adequada
i es pugui gaudir d'una bona salut
emacional.

Intenteu seguir una dieta variada amb
quantitats adaptades a la vostra
activitat fisica i amb horaris regulars.
Recordeu fer una ingesta minima
d'aigua d'1,51 al dia.

Materials de la campanya
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Sessid 27 de maig

Sessid 13 de maig

Ao U0 FE AR te TRLL. YA T
. :

-

Sessio 3 de maig
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Passejada 1 de juny
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28 de maig, Dia d’Accié per a la Salut de les
Dones
Taller de ioga

DINAMITZACIO: Niu loga

DATA: maig 2019

LLOC: Poliesportiu

QUESTIONARI D’AVALUACIO

Valoreu les seglients afirmacions en una escala de I'1 al 5 segons el criteris que s’indiquen a continuacio:

1 2 3 4 5

4 4 4
Molt en desacord ® ® © Molt d'acord

Mitjana sobre 13 valoracions

DISSENY | ORGANITZACIO DEL TALLER Mitjana
1. S’ha assolit I'objectiu que tenies 4.85
2. Els continguts treballats han facilitat I'assoliment dels objectius 4.77
3. La metodologia de treball utilitzada ha estat adequada 4.85
4. Les caracteristiques del grup han afavorit la bona marxa del taller 5

5. El grup harespectat els horaris d’inici i finalitzacié convinguts 4.77
6. La durada del taller ha estat adequada 4.23
Montse Garcia Mas Mitjana
7. Les seves exposicions han estat clares i organitzades 4.92
8. Ha estat receptiva a suggeriments i/o consultes 4.92
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OBSERVACIONS | SUGGERIMENTS

Més, més, més.

Estaria muy bien que igual que se hacen otras actividades se incluyera el yoga, que es tan beneficioso para la salud
tanto fisica como mental. Muchas gracias.

La practica del ioga necessita un espai tancat, amable, com una sala, no la pista esportiva. Seria més adequat en una
sala més petita i recollida, encara que sigui, per exemple, la sala de Can Malet. La practica del ioga s’entén millor
amb més sessions, per anar entenent la dinamica corporal. Moltes gracies per la proposta.

Considero que és una bona iniciativa, pero estaria bé que no només durés un mes. Estaria bé que cada mes es fes una
activitat setmanal (Pilates, estiraments, taitxi, etc.). També penso que I'espai per fer ioga podria ser més recollit. En
general, moltes gracies per la iniciativa.

Des del CIRD o I'Ajuntament estaria molt bé que es fes ioga de gent gran de la mateixa manera que es fan sessions de
gimnastica.

Que pronto tengamos nuevas clases.

Nos ha ido super bien, queremos uno cada mes.

Aniria bé fer més tallers iguals o bé amb altres disciplines, aerobic, gimnas, etc. El taller

tendria que ser mas largo de dias, un mes es muy poco.

Agraeixo la iniciativa a I’Ajuntament i desitjo més activitats similars relacionades amb la salut femenina. Espai amb
menys soroll facilitaria una millor audicié al professor i disminuir distraccions.

Tallers de relaxacid, meditacié, mindfulness...

Me gustaria poder disfrutar de esta actividad como es el yoga con frecuencia y con seguimiento muy necesario para mi
salud. Muchisimas gracias.

M’ha agradat molt malgrat que em vaig perdre les dues Ultimes sessions. Es podrien fer més activitats

d’aquest tipus, perque esta molt bé, i també podrien fer algun taller sobre mindfulness. Moltes felicitats per la
iniciativa.
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NOM DE
L’ACCIO

OBJECTIUS

Sensibilitzar la ciutadania sobre aquest greu problema de la nostra societat.
Implicar les escoles de teatre del municipi perque treballin aquest tema amb I'alumnat dels seus

centres.

POBLACIO DESTINATARIA

La ciutadania en general.

DESCRIPCIO

Elena Andrada

ACCIONS REALITZADES RECURSOS HUMANS | LLOC DIES | HORES
EXTERNS
Associacié de Biblioteca Joan | Del 4 al 15 de
Exposicié “ll-lumina’t” Fotografia FEM Coromines novembre
Observatori de les
Cineforum: Conegudes (també) a Dones als Mitjans Cinema La 7 de novembre a
casa. El viatge de la Marta de Comunicacid i Calandria les 20 hores

Trobada amb Lyona Ivanova
Sex jOh! Mi revolucién sexual

Lyona lvanova
Eva Moreno

Biblioteca Joan
Coromines

15 de novembre
ales 19 hores

Trobada amb Marta Orriols Marta Orriols Biblioteca Joan | 22 de novembre

“Aprendre a parlar amb les plantes” Albert Calls Coromines ales 18.30 hores

Performance: La increible fada Dona Cang¢dé Mercat 23 de novembre

madrina Municipal ales 11.30 hores
Davant

Encesa d’espelmes i lectura del I’Ajuntament | 25 de novembre

manifest ales 19 hores
CFPAM
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Visita guiada a I'exposicio: Comissaria CCCB cceB 26 de novembre
“Feminismes” ales 18 hores
Prou feminicidis: baixada de torxes, ] Diables del Masnou
espectacle teatral i lectura del] Actualitza Teatre — De la placa de
manifest La Teatral I'Església a la 29 de novembre
Move it placa dela ales 19 hores
+q Llibertat
Teatre
Ancar

Suport a la Nit de I'Esport

Espai Escenic

29 de novembre
ales 12 hores

Taller de prevencio de la violéncia

Noemi Canelles de

Biblioteca Joan

30 de novembre

entre iguals per a families: Bullying: Fil a I’Agulla Coromines ales 11 hores
una responsabilitat de tothom
Club Atlétic Masnou
Estesa de pancartes i xiulada CD El Masnou Respectius 23 i 24 de
Masnou Basquetbol | camps esportius | novembre

TRANSVERSALITAT

Ha estat molt interessant la col-laboracié de Cultura, que ha programat per a la campanya accions

molt interessants, i el suport d’Esports amb els clubs esportius.

Internament, com sempre, s’ha comptat amb el suport de Comunicacid, Disseny i el Servei de

Correccio de Catala.

RECURSOS MATERIALS

S’han necessitat:

e Torxes
e Espelmes
e Xiulets
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DIFUSIO

TIPUS DE DIFUSIO QUANTITAT AMBIT DE DIFUSIO
Pagina web municipal i El Masnou Viu General
Contactes d'lgualtat Dones
Cartelleria:

e Prou Feminicidis 60 Ciutadania, repartit a

e Programa 60 equipaments i comergos

e Cineforum: Conegudes... 60

e Trobada amb Lyona lvanova 60

e Trobada amb Marta Orriols 60

e Visita a I’'exposicio “Feminismes” 6138

e Taller prevencié de la violéncia Ciutadania, només a

equipaments
DESPESA
CONCEPTE COST FINAL OBSERVACIONS
Impressio fotografies A carrec de Cultura
Lloguer La Calandria 484,00 € Cinema La Calandria
Performance: La fada madrina 550,00 € Dona Can¢d
Espelmes 150,00 IKEA
Torxes 161,41 € Pirotécnia Garcia
Taller prevencio de la violéncia 206,00 € Fil a I’'Agulla
Xiulets 217,80 € Arenas Publicidad
Cartelleria 211,75 € 4 Colors
Total 1.979,96 €
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PARTICIPACIO

Exposicié “ll-lumina’t”: L'exposicid de fotografies va ser el resultat d’'un taller previ que es va
impulsar des de Cultura adregat a dones que havien patit situacions d’abus amb |'objectiu de
reforgar la seva recuperacié a través de I'autoimatge i la fotografia. Es va demanar que el CIRD en
fes difusid. S'hi van apuntar vuit dones, perd només quatre es van presentar al taller i ja no van
ser a temps d’obrir la convocatoria a altres dones o a altres perfils. El taller el van dinamitzar un
fotograf i una psicologa voluntaris de I’associacio de fotografia FEM.

Encesa d’espelmes i lectura del manifest del CFPAM: Hi va participar I'alumnat de Cicles
Formatius del Centre de Formacié de Persones Adultes del Masnou.

Prou feminicidis, espectacle teatral: Totes les escoles que van participar-hi van treballar amb els
grups que van actuar les peces que van representar. Les actrius i actors, juntament amb la
directora, van elaborat els dialegs i les escenes partint de les seves experiencies i opinions sobre
les violencies masclistes.

e Actualitza Teatre — La Teatral: hi han participat 9 noies i 3 nois de 2n cicle de secundaria.

e Move it, hi han participat 4 noies joves i 3 nois.

e + g Teatre, hi han participat 11 noies i 1 noi de primer cicle de secundaria.

La Nit de 'Esport: En aquesta celebracid es van incorporar missatges contra les violencies i de
suport a la campanya i dintre dels parlaments.

Estesa de pancartes i xiulada: Hi han participat El Masnou Basquetbol, Club Atletic Masnou i Club
Deportivo Masnhou.

ASSISTENCIA

Exposicid “ll-lumina’t”: tot el public que ha assistit a la Biblioteca.

Cineforum Conegudes (també) a casa: 107 persones
73 dones 34 homes

Trobada amb Lyona lvanova: 52 persones
49 dones 3 homes

Trobada amb Marta Orriols: 33 persones
32 dones 1 home
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Performance La fada madrina: Les persones que aquell mati es van acostar al Mercat Municipal.

Encesa d’espelmes i lectura del manifest de I'Ajuntament: 96 persones
76 dones 20 homes

Visita guiada a I’exposicié “Feminismes”: 20 dones

Prou feminicidis: 110 persones

Taller de prevencio de la violéncia entre iguals per a families: 14 dones

Estesa de pancartes i xiulada: Les persones que van assistir als partits que es van celebrar aquell
cap de setmana.

DURADA

Ha estat apropiada. Es important dedicar uns dies a I’lagenda per poder oferir diferents propostes i
espais per reflexionar sobre com estan les violencies masclistes adherides a la nostra societat i sobre
la necessitat i responsabilitat compartida per combatre-les i eliminar-les.

DESENVOLUPAMENT | PARTICIPACIO

Totes les accions s’han desenvolupat sense incidents i dintre dels horaris i espais fixats.

Pel que fa a la participacio, cal recollir que, a més de les escoles de teatre que hi van participar, es
va contactar per correu electronic amb I’escola de ballet Eix, que vam trobar que estava vinculada a
I’Associacié de Dansa i Teatre Musical del Masnou, pero no van respondre als nostres intents de
contacte.

DIFUSIO

Aguest ha estat el punt més complicat de la campanya: la gran saturacid que ha patit el
Departament de Disseny en aquest periode ha fet que els materials per a la difusid hagin arribat
molt justos de temps i especialment I'especific de la xerrada del bullying, la proposta inicial de la
qual es va haver de modificar, cosa que no va permetre fer posters per repartir entre els
equipaments i comercos i només es va fer un Unic enviament als contactes autoritzats per correu
electronic.

Es va fer el cartell de la campanya, un amb tot el programa i alguns d'especifics, com els de la
trobada amb Lyona Ivanova, la trobada amb Marta Orriols, lavisita al'exposicié “Feminismes” i el taller
de prevencio de lavioléncia entre iguals.



COORDINACIO

La coordinacié amb tots els agents implicats ha estat facil i fluida, especialment amb les escoles de
teatre, que han estat accessibles en tot moment.

PRESSUPOST

Dintre del previst. Atés que ens trobavem a finals d’any i de pressupost, que les escoles hi hagin
participat de manera solidaria i que Cultura hagi assumit algunes de les accions han donat
consistencia i for¢a a la campanya amb un pressupost molt ajustat.

VALORACIO GLOBAL

Molt positiva, tant pel que fa a I'impacte com a la durada i I'ajustament al pressupost disponible.

El punt feble ha estat la difusid, ja que tot el material ha arribat molt just de temps i per la nostra
part ens costa fer una proposta atractiva amb tota la informacié de la campanya.

PROPOSTES DE FUTUR

Mantenir la implicacid de diferents col-lectius que treballin amb infants i joves per a I'acte central
de la campanya, perqué afavoreix el treball d’aquest tema i implica més ciutadania.

Cal buscar canals de difusié més atractius per arribar millor a la ciutadania i afavorir la seva
participacio.
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No morim.
Ens maten!

Dillus 25 de novembre Encesa d'espelmes 19.00h Davant de PAjuntament
i lectura ded manifest

Divendres 29 de novembre | Prou feminicidis 19.00h | Sorrida pl. de 'Església

+ Babxada de tocum amb el supore dels Disbies del Matnou, soctida de Ja pl. de 'Eaglésia fins a 1 pl. de ba Llibertat

. de tentre amb Facoaacid d Actulites Tearre - La Teacral L dom perficts, Move i, musical, amb les peces
Seasens of love (Rens) i Tosally Fucked (Spring Assshening), | + que Tearre amb T decideiver, 3l pl. de la Lilberaar

+ Lectars del manifest, & b pl. de ks Liiberaac.

-

Q Ajumtament sl Masnsu

Prou feminicidis

25 de novembre, Dia Internacional
de ’Eliminacié de la Violéncia contra les Dones

Del 4 al 15 de novembre | Exposicié “Tl-lumina't” | Biblioteca Joan Coromines
Maostra d autoresrats fets per les dones participants en el curs organizar per Associacié de Fotografia FEM i el CIRD.

Dijous 7 de novembee | Cinefbrum: .00 h | La Calindria
Conegudes (1ambé) a casa

El viatge de Marta. Dircctora: Neus Ballds. Amb ol suport de ['Observasori de Jes Dones als Mitjans de Comunicacid.

Divendres 15 de novembre | Trobada amb Lyona Ivasova | 19.00 h | Biblioteca Joan Coromines

Lautora del llibre Sex jOb Mi revolucidn sexusl, | la sexdloga Eva Moreno.

Divendres 22 de novembre | Trobada amb Marta Orriols | 18.30 h | Biblioteca Joan Coromines

Lautora de la reeixida novel-la Aprendre a parlar amb les plantes conversarh amb Pescripeor i periodista Albers Calls.

Dissabre 23 de novembre | La fnereible fada madrine  [1130h | Mercat Municipal

Performance 3 chrrec de Dona Cango.

Dilluns 25 de novembre Em:n: d’ ‘ 19.00 h | Davant de I'Ajuntament
i lectura del manifest

rts 26 de novembre | Visita guiada a I'exposicié CB, Centre de Cultura

“Feminismes” Contemporinia de Barcelona

s dible inacripch 535 Counos elaristaicy il ir

© presencialment a la Biblioteca Joan Coromines, fins a exhaurie localitars o fins al 20 de novembre.

Punts de trobada: a les 16,45 h a l'estacid d'Oxcata 0 bé a les 1745 h 2 Facoks al CCCB (¢f de Montalegre, 5. Baroedona).
Divendres 29 de novembre | Prou feminicidis |19.00h |  Sorvida pl. de I'Església

+ Baixada de torxes amb ¢l suport dels Diables del Masnou, sortida de a pl. de PEsglésia fins a Ia pl. de la Liibertat.

 Espectacle de teatre amb I'acuaci6 d' Actualitza Teacre - La Teawal La dons perfectas Move i6, musical, amb les peces
Soasons of love (Rent) i Tovaly Fched (Spring Aswakening), i + que Tearre amb T decidetxs, a la pl. de ha Liberar.

* Lectura del manifest, 2 la pl. de b Libernar.

Dissabre 30 de novembre | Taller de prevencié de la viokéncia | 11.00 h |B»h|m|eu Joan Coromines

entre igy er a famflies

* Bullying: una responsabilitst de tothom",  cirree de Noem| Canelles, de Fil a I’Agulla.
Agraim el suport 3 1a campanya del Club Atlétic Masnou, C.D. EI Masnou § El Masnou Basquetbol, que el cap de setmans
del 23124 de novembre desplegaran als seus camps pancartes coatra les violéacies | repartiran xiulets a 1'aficid per xiulsr
conjuntamern contrs les violéncics.

Tots els actes sén gratuits

-
& Anmtament de e

Marta Orriols

Aprendre
a parlar amb
les plantes
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Visita guiada a 'exposicié “Feminismes!
LAvantguarda feminista dels anys 70", del CCCB

26 de novembre | Punts de trobada:  Estacio d'Ocawa, 16.45 b | Entrada exposicié CCCB, 17.45 h
Viska grauita,

per corteu elecebnic  les ad)

o bé presencialment a Ja Biblioreca foan Coromines, indicant nom comples i eéfan o desgo
Tes places o fin a1 20 de navernbre.

Actualitza Teatre — La teatral  La dona perfecta

Hiz50m Season of love — Rent

= e e i Move it MUSICAL Totally Fucked — Spring Awakening

Cartells de la campanya

Aparador Biblioteca Joan Coromines, mes de novembre
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Exposicio “ll-lumina’t”

Performance: La increible fada madrina
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Encesa d’espelmes CFPAM
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Prou Feminicidis

Visita a I'exposicié “Feminismes”
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NOM DE
L’ACCIO

OBJECTIUS GENERALS

Identificar els estereotips de génere en I'atencid a usuaries i usuaris.

Incorporar la perspectiva de genere en intervencions especifiques en I'ambit social.

Analitzar, des d’una perspectiva de génere, els instruments de treball (exploracié, diagnosi,
valoracio, seguiment, etc.) en la intervencid social.

POBLACIO DESTINATARIA

Les professionals dels Serveis Basics d’Atencid Social (SBAS) del Masnou.

DESCRIPCIO
ACCIO REALITZADA RECURSOS HUMANS | LLOC DIES | HORES
Formacid social i atencio a les Silvia Alberich El Casinet 12 i 13 de
persones amb perspectiva de genere | Formadora desembre, de 10
a 13 hores

TRANSVERSALITAT

Ha estat limitada, amb la cap de I’equip per tancar les dates de les sessions. La resta tot ha recaigut
en lgualtat.
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DESPESA

CONCEPTE COST DESTI

Silvia Alberich, formadora
Sessions de formacio 627,00

Total 627,00 €

PARTICIPACIO/ASSISTENCIA

Les 10 professionals de I'equip i la técnica d’lgualtat.

DURADA

Atés que només es van fer 6 hores, les sessions van ser introductories. Més hores haurien permes
aprofundir en el tema.

DESENVOLUPAMENT I PARTICIPACIO

Inicialment s'havia plantejat una formacié de 12 hores, que permetia donar una bons fonaments
en el tema i aprofundir en les necessitats especifiques. Per dificultats amb I'equip de I'SBAS per
dedicar aquest temps, es va rebaixar a la meitat, amb tota la renlncia que aquest fet implica.

Les sessions es van desenvolupar sense incidents, pero especialment a la primera sessié vam tenir
un problema amb la temperatura de la sala, ja que no funcionava la calefaccid i hi feia molt fred.

Aguest fet va condicionar una mica la sessio.

La participacio de les alumnes ha estat oberta i activa.

COORDINACIO

Ha estat en tot moment fluida i sense incidents amb la ponent, fins i tot quan va haver de
reformular la formacié a la meitat d’hores de les previstes inicialment.
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PRESSUPOST

Correcte, segons el preu del mercat.

VALORACIO GLOBAL

Ha estat una formacié molt necessaria i Util, alhora que molt ben valorada per tot I'equip que hi va
participar.

PROPOSTES DE FUTUR

Seguir treballant en la formacid especifica d’aquest col-lectiu i poder ampliar-la a d'altres que estan
treballant en I'atencid a les persones.
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QUESTIONARI D'AVALUACIO

Valoreu les seglients afirmacions en una escala d'1 a 5 segons els criteris que s’indiquen a continuacié:

1 2 3 4 5
g 0 o
Molt en desacord Molt d’acord

Resultat sobre 8 valoracions
DISSENY | ORGANITZACIO DEL TALLER Mitjana
1. S’ha assolit I'objectiu que tenies per a la formacié 4,25
2. La metodologia ha estat adequada 4,25
3. Les caracteristiques del grup han afavorit la bona marxa de la formacié 4,15
4. El grup ha respectat els horaris d’inici i finalitzacié convinguts 4
5. La durada del taller ha estat adequada 4
6. L’espai ha estat adequat per a la realitzacié del taller 2,37
DINAMITZACIO Mitjana
7. Les seves exposicions han estat clares i organitzades 4,75
8. Ha estat receptiva a suggeriments i/o consultes 4,75

OBSERVACIONS | SUGGERIMENTS

e Ladurada de la formacié no crec que sigui suficient i seria molt enriquidor dedicar-hi unes
hores més.

e Fer laformacié extensiva a tots els departaments que es dediquen a I'atencio ciutadana.

e Faig proposta que en les seglients formacions, es facin en un espai més adient, donat que
les condicions de la sala no eren les més favorables.

e Els continguts del taller han estat interessants, pero s’hauria d’aprofundir una mica més en
la integracio del col-lectiu LGTBI.

INTERES FORMATIU EN AQUEST AMBIT

e Eines per a treballar I'atencié directa amb dones que pateixen violéncia de génere.

e Crec necessari fer arribar aquesta formacio a altres departaments de I’Ajuntament i també
a les escoles (a nivell de professorat).

e Referents al col-lectiu LGTBI.

e Llainsercié laboral amb dones amb diversitat funcional.

e Tallers sobre igualtat i violencia de genere en la gent gran.
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NOM DE
L’ACCIO

OBJECTIUS

Treballar als centres educatius I'impacte que tenen en el seu dia a dia els rols de génere en els nens
i nenes i dotar-los d’estrategies i missatges per poder trencar-los i superar les seves limitacions.

POBLACIO DESTINATARIA

L’alumnat de primaria.

DESCRIPCIO
ACCIONS REALITZADES RECURSOS HUMANS | LLOC DIES | HORES
EXTERNS
Taller Trencar els mites de Carla Ribas, Escola Lluis Millet, 1r 25 de gener
génere en el lleure dinamitzadora Esc. Sagrada Familia, 2n | 8 de maig
Esc. Berganti, 1r 5 de desembre
Esc. Berganti, 2n 5 de desembre
Taller Els rols de genere en el | David Esc. Ferrer i Guardia, 3r | 27 de marg
creixement de nens i nenes Almazor, Esc. Ferrer i Guardia 4t | 27 de marg
dinamitzador Esc. Sagrada Familia, 4t | 10 d’abril
Taller Quisocicomem sento | David Almazor Esc. Sagrada Familia, 5¢ | 19 de marg
dinamitzador
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TRANSVERSALITAT

Per a aquests tallers només s’ha comptat amb un suport especific d'Ensenyament a I'hora de fer
arribar les propostes de tallers als centres escolars per mitja del Consell Escolar. La resta s’ha
gestionat i realitzat des d’Igualtat

DESPESA
CONCEPTE COST FINAL OBSERVACIONS
Taller Trencar els mites de 484,50 € Carla Ribas, psicologa

génere en el lleure

Taller Els rols de génere en el
creixement de nens i nenes 382,50 € David Almazor, psicoleg

Taller Qui soc i com em sento
Total

867,00 €

PARTICIPACIO | ASSISTENCIA

No tenim les dades especifiques, perd sabem que hi han participat nou grups: tres de 1r, dos de
2n, un de 3r, dos de 4t i un de 5é de primaria.

Els tallers s’han desenvolupat sense cap incident destacable, més enlla que els dos que s’han
realitzat a 1r i 2n de I’'Escola Berganti s’havia previst fer-los aquest curs, pero, a principis del 2020,
I’escola va demanar poder-los avangar abans del Nadal per mirar d’incidir en les cartes que fan els
infants aquests dies als Reis i al Pare Noel.

Pel que fa a la participacid, cal destacar que, de les vuit escoles a les quals s’han ofert els tallers només
tres n’han demanat. Es fa dificil saber els motius especifics de cada centre, pero possiblement
aquest fet indica que encara falta molt per treballar en I'ambit dels claustres als centres perquée
vegin la necessitat d’incorporar aquestes temes a les aules i a les escoles de manera genérica i
transversal. Cal treballar la coeducacié de manera integral.
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COORDINACIO

Com que ja coneixiem els projectes i metodologies de treball, la coordinacié ha estat agil. Les reserves
de dates als centres les han fetes directament el i la professional encarregats de realitzar-los i la
coordinacié amb ells ha estat el traspas dels contactes i les devolucions de les accions.

PRESSUPOST

Ajustat al que s’havia previst, sense sobrepassar els preus de mercat

VALORACIO GLOBAL

Cal donar impuls al projecte de coeducacid que s’ha comencat a treballar aquest curs 2019-2020 per
tenir una incidéncia real i generar l'interes i la necessitat de participar-hi als centres que aquest any
no han demanat tallers.

Treballar per trobar un bon encaix entre el projecte de coeducacié que s’'impulsa al municipi i la
formula per arribar a I'alumnat i si els tallers sén la millor opcié o cal buscar-ne alguna de nova.
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NOM DE
L’ACCIO

OBJECTIUS

Treballar de manera eficag per a I’eliminacié de les violéncies masclistes.

Oferir a les dones i els seus infants que pateixen aquestes violéncies una atencid especialitzada i
ben coordinada.

Dissenyar les eines i els materials necessaris per poder treballar en la prevencid i sensibilitzacid.
Redactar un protocol actualitzat per a la seva posterior aprovacio.

POBLACIO DESTINATARIA

La ciutadania en general i tots i totes les professionals que participen en el protocol.

DESCRIPCIO
ACCION REALITZADES RECURSOS HUMANS | LLOC DIES | HORES
EXTERNS
Actualitzacié del protocol , o 329 de marg, de 9.30a
Maria Ferré Espin 12.30h

e Sessions formacio El Casinet

e Redaccio protocol

Professionals de la

Comissiod seguiment de casos comissio, ME, PL, CIRD, | c|rp

SSB i ABS
Professionals CIRD 7 de febrer,de 10a 11 h
Comissié documental Sandra C., psicologa 4 dejuliol,de10a11h
Laia O., jurista 10 d’octubre, de 13a14 h

Tere P., coordinadora

Professionals d’atencié

Funcionament circuit del protocol '
directa

Recurs residencial d’'urgéncia Fundacié AGI

ME, PL, CIRD, SSB, ABS i
Observatori Violéncia Masclista Igualtat
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TRANSVERSALITAT

Per al desenvolupament s’ha comptat amb la participacid de totes les regidories, serveis i
professionals implicats, professionals de I’'SSB, cap de I’Area d’Accié Social, coordinadora del SIAD,
sergent de la policia local, técnic d'Accié Cultural, técnica d'Ensenyament, dinamitzador juvenil,
directora del Centre Obert Maricel i la técnica d'lgualtat.

DESPESA
CONCEPTE COST FINAL OBSERVACIONS
Suport actualitzacio protocol i 1.219,00 € Maria Ferré Espin

formacio comissio de treball

Reserva plaga recurs 2.474,50 € Fundacio AGI
acolliment urgéncia

Estades recurs residencial 11.593,87 € Fundacid AGI + transport
d’urgencia A carrec de Serveis Socials

Total] 15.287,37 €

NOMBRE DE DONES ACOLLIDES AL RECURS D’ACOLLIMENT D’URGENCIA

Aguest any, s’han acollit cinc dones (cap d’elles acompanyades de fills o filles). L'estada total al
recurs d’acolliment d’urgéncia ha estat de 235 dies, amb un rang d’entre 11 i 84 dies.

COMISSIONS

e Comissio plenaria: S’ha reunit a les dues sessions de formacid vinculades a I'actualitzacié
del protocol

e Comissio de seguiment de casos: S’ha reunit tres vegades.
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e Comissié documental: S’ha reunit tres vegades i els temes treballats han estat:

o Elaboracio de fulls d'autoritzacié, compartir dades de caracter personal entre els
recursos del protocol, segons recull el capitol 8. Actualment esta pendent de
valoracio dels serveis juridics municipals.

o Elaboracié de materials de sensibilitzacié a la ciutadania i col-lectius especifics.

PARTICIPACIO

La participacié a les comissions especifiques (seguiment de casos i documental) és satisfactoria. En
canvi, pel que fa al seguiment de la sessi6 plenaria per a I'actualitzacié del protocol, la participacié
és forga insatisfactoria. Tot i la voluntat manifestada, les carregues propies de treball i la percepcid
gue aquest protocol és una responsabilitat d’Igualtat fan que no hagi tingut el suport suficient per
agilitzar-ne la implementacié. Mostra d’aixo és que, tot i haver-se iniciat I'actualitzacié del protocol
I’any 2018, en aquests moments encara no s’ha finalitzat i queden serrells per tancar abans d’iniciar
tot el procés per aprovar-lo definitivament.

COORDINACIO

Com es despren del punt anterior, més enlla de les comissions especifiques i la intervencié directa,
la coordinacid resulta dificil, segons sembla, per les carregues propies de treball.

PRESSUPOST

No ha variat de la previsio que es tenia.

VALORACIO GLOBAL

Tot i les dificultats en I'ambit de |la coordinacid técnica, el circuit d’intervencid i atencio directa a les
dones, per la informacié que tenim, esta funcionant satisfactoriament, i aquest és un dels objectius
prioritari: donar el suport i mobilitzar els recursos necessaris perque les dones i els seus fills i filles
puguin trencar les relacions d’abus i violencia amb la maxima seguretat que se’ls pugui oferir.

Mantenir les comissions que estan funcionant actualment i donar més impuls a la plenaria.
Finalitzar a nivell técnic I'actualitzacié del protocol.
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NOM DE
L’ACCIO

OBJECTIUS

Fer de la Festa Major del Masnou un espai lliure de violéncies sexistes.
Desplegar de manera efectiva el circuit i els recursos disponibles en cas de produir-se una agressio
sexista. Disposar d’un espai de sensibilitzacié ciutadana i de suport davant de possibles agressions.

POBLACIO DESTINATARIA

La ciutadania, especialment la que estigui a la zona de concerts per Festa Major.

DESCRIPCIO
ACCIONS REALITZADES RECURSOS HUMANS | LLOC DIES | HORES
EXTERNS
Informacié bars Zona platja 27 juny
Informacié Comissi6 Festa Major El Casinet 3 juny a les 20 hores
PIMM baixador | 28dejunyde00a
Punt Lila CJAS d’Ocata 05 hi 29 de juny de
00 a 06 hores
Platja baixador | 29dejuny,de00a
Parella itinerant CIAS d’Ocata 06 hores
Nits del 28 29 de
Falca prevencid Reos - Inkgnosis Concerts juny
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TRANSVERSALITAT

S’ha treballat conjuntament amb la Comissid de Festa Major i els seus referents tecnics.

RECURSOS MATERIALS

Les nits de funcionament del Punt Lila es van repartir postals i triptics per sensibilitzar la ciutadania,
250 polseres de “No”, 300 cons amb llaminadures “NO ES NO” i 3 kg de llaminadures entre el jovent
gue s’acostava a I'espai.

Es va penjar una lona amb el lema “NO ES NO” i es va fer difusié del Punt Lila des de I’escenari on es
feien els concerts.

DIFUSIO
TIPUS DE DIFUSIO QUANTITAT AMBIT DE DIFUSIO
Web municipal, xarxes i El Masnou Viu ciutadania
Programa de Festa Major ciutadania
Cartelleria 30 ciutadania
Triptics Punt Lila 130 ciutadania
DESPESA
CONCEPTE COST FINAL OBSERVACIONS
CJAS
Punt Lila i parella itinerant 2.210,76 € Centre Jove d’Atenci6 a les Sexualitats
Gravacio falca 91,20 € Reos-Inknosis
Dolgos 360,00 € Happy Pills
Polseres “NO” 178,48 € Arenas Publicidad
Materials de difusio 76,23 € 4 Colors
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Lona “NO ES NO” 72,60 € 4 Colors

NOMBRE D’INTERVENCIONS

Entre els dos dies i els dos serveis es van fer un total de 500 intervencions, que es van repartir de la
seguent manera:

e Sensibilitzacié Punt Lila 28 de juny: 138
e Sensibilitzacié Punt Lila 29 de juny: 172
e Sensibilitzacid parella itinerant: 137
e Assessoraments: 3

D’aquestes intervencions, el 72% es van fer amb dones i 28% amb homes. 79 dones eren menors
d’edat i 25, homes.

DURADA

Tenint present que les nits de Festa Major d’aquest any van ser tres, hauria estat millor haver pogut
tenir tant el Punt Lila com la parella itinerant totes tres nits per donar millor cobertura en cas
d’agressié i haver ampliat el col-lectiu de sensibilitzacio.

DESENVOLUPAMENT I PARTICIPACIO

El desenvolupament del Punt Lila i la parella itinerant es van dur a terme amb total normalitat segons
estava programat.

Les falques es van poder sentir abans de comencar i a la finalitzacié dels diferents grups dels

concerts i va ser una molt bona proposta. Els responsables del so se'n van fer carrec i la resposta va
ser bona.

DIFUSIO

Es va fer pels canals habituals, pero I'impacte va ser la preséncia fisica al lloc de concert de Punt
Lila, clarament diferenciat i visible.

51



COORDINACIO

Va ser molt bona amb tots els departaments i els recursos implicats.

PRESSUPOST

El pressupost inicial es va haver d’ampliar. D’entrada, no s’havia contemplat tenir la parella
itinerant i s’havien programat sis hores cada nit en un intent d’ajustar la realitat pressupostaria de
la Regidoria d’lgualtat. Pero, finalment, es va decidir incorporar aquest segon servei en valorar que
era una millora

VALORACIO

La valoracié de la campanya de prevencid de les violéncies sexistes per Festa Major ha estat molt
satisfactoria, s’ha pogut visibilitzar d’'una manera clara i I'acollida entre les persones assistents als
concerts ha estat bona. Mostra d’aixd sén les 500 intervencions que s’han fet. A més, la sessid
informativa que es va fer a la Comissié de Festa Major va facilitar el coneixement i la implicacié de
les entitats que hi van participar, tot i que a la sessié no hi van assistir totes.

Tot i aix0, hi ha qlestions que caldria millorar. Aquelles nits de Festa Major hi va haver un intent
d’agressié a una noia en una zona allunyada de I’espai de concerts de la qual vam tenir coneixement
I’endema, quan CME va recollir la dendncia i va fer-se difusié a la premsa. En aquell moment no es
va poder activar el Protocol contra les violencies sexistes a les festes populars de la vila i a posteriori
es va activar el Protocol per als casos de violéncia masclista del Masnou.

S’ha de fer esment que hi havia la voluntat d’iniciar el projecte Camins segurs (seguint el model dels
passos soterrats iniciat el 2018) per definir els itineraris més segurs per arribar a les zones dels
concerts i reduint els riscos d’agressions sexistes, perd no es va poder dur a terme per manca de
temps. Aquesta proposta és molt interessant, ja que, a banda de marcar les zones recomanades de
pas, implica el teixit comercial de la zona i el treball transversal en I'ambit municipal.

El punt negatiu és la limitacié pressupostaria, que ens va fer ajustar molt les hores d’atencié del
Punt Lila. Tecnicament es va valorar necessari allargar-ne I’horari, perd no va ser possible. | cal
esmentar que al Masnou hi ha més festes populars, durant les quals no s’ha fet res especificament en
relacié amb aquest protocol.

Mantenir el Punt Lila per Festa Major el maxim d’hores possibles i augmentar la implicacié de les
entitats. Treballar en el projecte de Camins segurs per arribar als espais de concerts.
Ampliar el desplegament del protocol en altres festes populars que es facin al municipi.
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NOM DE
L’ACCIO

OBJECTIUS

Elaborar conjuntament el protocol per als casos de violéncia masclista dels municipis del Baix
Maresme. Establir un circuit consensuat per intervenir en els casos de violéncies masclistes.
Elaborar un banc de recursos compartit disponible per a tots els municipis participants.

POBLACIO DESTINATARIA

Tota la ciutadania com a beneficiaria directa del desplegament del Protocol.
Personal tecnic dels municipis que hi participen.

DESCRIPCIO

ACCIONS REALITZADES RECURSOS HUMANS | LLOC DIES | HORES
EXTERNS

Participaci6 en la Comissid de | Equip del Consell CCM Mataré 1 de febrer, de
Prevencio Comarcal 12.30a14.30h
Participacid enlareunié dela Equip del Consell CCM Matar6 30 d’abril, de 10
Comissio Plenaria Comarcal aldh
Presentaci6 del programa de| Secretaria d’lgualtat, | CCM Mataré 7 d’octubre, de
prevencid en violéncia masclista en] Migracions i 10a12h
I'ambit comunitari d’origen| Ciutadania
tradicional
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TRANSVERSALITAT

El projecte ha estat impulsat i coordinat des de I’Area d’Igualtat del Consell Comarcal del Maresme i
hi han participat professionals de diferents municipis del Baix Maresme.

DURADA

Al llarg de I'any s’han programat diferents reunions de treball, perd només hem assistit a tres. Es
dificil poder-hi participar més activament amb la disponibilitat de recursos de la Regidoria
d’lgualtat.

A la presentacié institucional que es va fer del protocol tampoc no s'hi va poder assistir pel mateix
motiu.

VALORACIO

Resulta molt interessant i necessari tenir espais de treball i intercanvi amb altres professionals de la
comarca d’aquest ambit per poder coneixer els millors recursos per a I’eliminacié de les violencies
masclistes.

En formar part de la Comissid de Prevencio, la figura de la técnica d’Igualtat és més adient, en ser la
referent de les accions de prevencid i sensibilitzacié del municipi. L'any passat, que es va centrar en

la Comissid Plenaria i molt en I'atencié directa a dones, la figura més adient era la coordinadora del
SIAD o la referent de Serveis Socials.

Seguir participant en el Protocol amb la disponibilitat que es pugui en cada moment.



GUIA

PROTOCOL COMARCAL DEL
MARESME PER A
L’ABORDATGE INTEGRAL
DE LA VIOLENCA
MASCLISTA

CoNsELL
COMARCAL
oL
MARESME
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NOM DE
L’ACCIO

OBJECTIUS

Oferir tallers de prevencidé de les violencies masclistes a tots els centres educatius del municipi.
Eliminar els comportaments d’abus entre joves i a les xarxes socials.

POBLACIO DESTINATARIA

L'alumnat de 3r cicle de primaria i secundaria.

DESCRIPCIO
ACCIONS REALITZADES RECURSOS HUMANS | LLOC DIES
EXTERNS
Oferta de tallers als centres educatius Consell escolar Maig 2019

Ferrer i Guardiax2 | 30/09/19

Teatre per ala prevencié de les relacions | TRAMA, S.C.C.L Sagrada Familiax1 | 24/10/19
d’abus entre joves (5&/6¢& primaria)

Escolapies x 2 13/12/19
Taller Parlem d’assetjament a les xarxes | Associacio Candela Maremar x 3 19/12/19
1r/2n ESO Bergantix 1 14/11/19
Taller Parlem d’assetjament a les xarxes | TRAMA, S.C.C.L Mediterrania x 4 13/12/19
1r/2n ESO
Teatre forum per a la prevencié de TRAMA, S.C.C.L Escolapies x 2 21/11/19

relacions d’abus entre joves 3r/4t ESO
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TRANSVERSALITAT

Ensenyament va ser el pont de comunicacié des d’lgualtat amb els centres educatius per mitja del
Consell Escolar per informar-los de les accions que es proposaven per a aquest curs 2019-2020.

DESPESA
CONCEPTE COST FINAL OBSERVACIONS
Tallers de teatre de prevencié 1.600,00 € TRAMA, S.C.C.L
de les violéncies 1.440,00 € Candela
Tallers assetjament a les xarxes 750,00 € TRAMA, S.C.C.L
Total 3.790,00 €

PARTICIPACIO | ASSISTENCIA

Hi han participat cinc centres i quinze grups classe, aproximadament uns 320 alumnes.

DESENVOLUPAMENT

Aguest any s’han programat tallers per a nois i noies d’entre 10 i 16 anys. Per a la franja intermédia
s’han programat uns tallers nous per a la prevencié de I'assetjament a les xarxes i la resposta ha
estat molt ben acollida.

Pel que fa al desenvolupament hem tingut un incident amb I'lES Maremar. El dia en que hi havia
programat el teatre forum sobre relacions d’abus entre joves, no es va poder realitzar per una
urgencia personal de la professional que s’hi havia de desplagar i el centre no I’'ha volgut
reprogramar. Se li han ofert altres opcions per treballar aquest tema amb I'alumnat, pero a data
d’avui no n'hem tingut resposta.

59



COORDINACIO

La coordinacié amb les entitats encarregades de la realitzacid dels tallers ha estat una mica
complicada, especialment amb I’Associacié Candela, davant de les nostres consultes.

Aguest any també ha estat dificil la relacié dels centres amb nosaltres, ja que han demanat tallers
fora dels terminis fixats, cosa que ens n'ha dificultat molt la contractacio i el seguiment.

| també ha estat dificil el tancament de dates entre les entitats i els centres, ja que aquest any molts
els han fet les darreres setmanes lectives de desembre.

PRESSUPOST

Pel pressupost global que té la Regidoria d’lgualtat, el cost de I'accié ha estat elevat, i més si el
comparem amb el que es va gastar I'any 2018 (2.050,00 €). Aquest augment es deu a una major
demanda de tallers per a aquest any: hem passat de fer nou tallers I'any 2018 a quinze aquest 2019.

VALORACIO GLOBAL

L'augment de la demanda de tallers és una dada molt positiva. Segurament ens indica una major
conscienciacid dels centres de la necessitat de treballar en la prevencié de les conductes de risci en
la necessitat d’informar dels recursos disponibles per poder-hi fer front. Pero, alhora, alguns centres
han trobat els tallers massa directes per al seu alumnat. Per part nostra, valorem que les entitats
encarregades de la realitzacid dels tallers sén entitats especialitzades en el tema i en la realitzacié
d'aguesta mena de tallers en centres educatius, de manera que potser cal pensar en accions per als
claustres, perqueé el professorat sigui més conscient de la realitat del seu alumnat en aquest ambit.

Cal fer una valoracié profunda de I'experiéncia d’aquest any, amb els seus pros i contres, i fer una
proposta que cobreixi les necessitats reals del centres, que no només passi per la intervencié amb
I'alumnat, i que s’ajusti a la nova realitat pressupostaria de la Regidoria, que té una reduccio
important del pressupost per al 2020.
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NOM DE
L’AcCIO

OBJECTIUS

Treballar en la transformacio social i fomentar els valors essencials de la nostra societat perqué siguin
interpretats des del punt de vista de les dones, donant eines a la ciutadania per poder elaborar una
resposta critica als mitjans de comunicacié des de la perspectiva de les dones.

Impulsar una itinerancia d’'una programacié cinematografica centrada en les obres de les cineastes
catalanes.

Oferir models de lideratge a les dones i transmetre en clau de génere les caracteristiques del seu
procés creatiu.

Identificar els missatges sexistes a |’espai public i crear propostes comunicatives igualitaries.

POBLACIO DESTINATARIA

La ciutadania en general.

DESCRIPCIO
ACCIONS REALITZADES RECURSOS HUMANS LLOC DIES | HORES
EXTERNS
Membres de la Junta de I'associacié
de I'Observatori de les Dones als
Mitjans de Comunicacio.
Exposicid: “Quina feinadal” Edifici Del’lal 18 de
Consulteu la campanya del 8 de Centre marg
marg
Projeccié: “Quina feinada!” Sala Joan | 7de margales
Consulteu la campanya del 8 de Comellas 19.30h
marg
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Cineforum: Conegudes (també) a Nuria Curcoll, de Drac Magic| Cinema 7 de novembre a
casa Elena Andrada, actriu film La les20 h
El viatge de la Marta Personal de La Calandria Calandria

TRANSVERSALITAT

En I'ambit intern, s’"ha comptat amb el suport de Patrimoni per a la projeccié del documental Quina
feinada! i del personal de I'Edifici Centre per a I'exposicid, i de Comunicacié i Premsa, Servei de
Correccié i cessié d’espais per a tota la resta.

RECURSOS MATERIALS

Cap de destacable.

DIFUSIO
TIPUS DE DIFUSIO QUANTITAT | AMBIT DE DIFUSIO
Web, El Masnou Viu i xarxes Local
Correus electronics Contactes d'lgualtat
Posters cineforum, taller, exposicid i 60x4 =120 Local
projeccio
Cineforum, pels canals de difusié del cinema Ciutadania
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DESPESA

CONCEPTE COST FINAL OBSERVACIONS
Quota anual 1.000,00 € Associacio de I'Observatori
Lloguer sala cinema 484,00 € Cinema La Calandria
Difusio 181,40 € 4 Colors

Totall 1.665,40 €

PARTICIPACIO/ASSISTENCIA

Cineforum: Conegudes (també) a casa, E/ viatge de la Marta 107 persones
73 dones 34 homes

DURADA

Apropiada, tenint present les caracteristiques de les accions realitzades.

PARTICIPACIO

Cineforum: Conegudes (també) a casa, E/ viatge de la Marta: Molt satisfactoria, aquesta és una
proposta que es fa cinc anys que es programa i els tres darrers es fa a la sala de cinema i s’hi observa un
increment important d’espectadores i espectadors.

DIFUSIO

Satisfactoria, tenint present la participacio detectada. S’ha de destacar que aquest any s’ha fet un
esforg pel que fa a la difusié i s'ha incrementat el nombre de posters i els espais on s’han repartit en
tot el municipi.
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COORDINACIO

La coordinacié amb Drac Magic és satisfactoria i agil, com en anys anteriors.

PRESSUPOST

Tot i que el lloguer de la sala de cinema encareix el cost final, es valora necessari, ja que dona
valor a la proposta i la gent que hi assisteix agraeix poder gaudir d’una pel-licula projectada en
qualitat i comoditat.

VALORACIO

Cineforum: Conegudes (també) a casa, E/ viatge de la Marta

La pel-licula triada ha estat una bona proposta, molt ben valorada en diferents festivals
internacionals, i tot just s’havia estrenat a les pantalles una setmana abans i havia tingut molt
bona critica. Poder comptar per a la dinamitzacié del cineforum amb Elena Andrada, protagonista
de la pellicula, va permetre compartir experiéncies del rodatge, de com l'equip va viure i
interioritzar el guié...

De les propostes de I’Associacié ha quedat pendent de treballar la guia juridica sobre I'is d’una
comunicacié no sexista en I'ambit de I’Administracid publica, una feina que des de I'any 2018 han
comengat a fer altres municipis que hi formen part. S’ha de treballar amb Secretaria i
possiblement Geréncia per decidir quina és la férmula per vehicular la guia al nostre municipi.

| una proposta que no qualla és el concurs Re-Imagina’t, en el qual es conviden joves de centres
educatius i de lleure, d’entre 12 i 16 anys, a presentar un video amb una tematica diferent cada
any. Els videos guanyadors surten I'InfoK de TV3. Del Masnou no hi ha participat mai cap grup, tot
i que se n’informa i es conviden els diferents centres educatius a participar-hi.

S’havia previst la participacid en el projecte anual de I’'Observatori Comunicacid i espai public: el punt
de vista de les dones i es van programar les dues sessions per als dies 10 i 12 de desembre, pero
es va haver d’anul-lar per manca de dones apuntades. L'objectiu és identificar els missatges sexistes
a I'espai public i crear col-lectivament propostes comunicatives alternatives. Cal dir que tota la
programacio es va complicar i, per sobrecarrega de feina, no es va poder programar fins al mes de
desembre, un cop finalitzada la campanya del mes de novembre. Per sobrecarrega de feina del
Departament de Disseny (tot i haver entregat nosaltres la informacié amb forca setmanes
d’antelacié) no van tenir el cartell fins quatre dies abans de comencar el taller, fet que va
dificultar i molt poder-ne fer una bona difusio, tot i haver-se fet per altres vies més directes a altres
col-lectius, com entitats i grups vinculats a la Regidoria d’lgualtat.

64



PROPOSTES DE FUTUR

Mantenir el suport a I'Observatori de les Dones als Mitjans de Comunicacio, per la seva implicacio
en la difusié de les aportacions de les dones en tots els ambits i per la qualitat de les propostes que
fan per poder apropar-les a la ciutadania.

Conegudes
(també)
\ acasa

El viatge de Marta

Direccié: Eva Vila Dia: 7 de novembre

Hora: 20 h

P st A g

P2 Municipi det Masncu
5 [ P s

Conegudes (també) a casa
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NOM DE
L’ACCIO

OBIJECTIUS

Oferir a les dones del municipi uns espais on relacionar-se i apoderar-se.

Especificament, al taller Teixint aliances es busca donar valor a la genealogia de les dones i al
moviment feminista per al progrés social. | en el de Juntes ens fem més fortes, s'identifiquen les
relacions abusives i les desigualtats per rad de génere, per prevenir les relacions d’abus mitjangant
el suport mutu i el creixement personal.

POBLACIO DESTINATARIA

Dones del municipi.

DESCRIPCIO
ACCIONS REALITZADES RECURSOS HUMANS | LLOC DIES | HORES
EXTERNS
Taller Teixint aliances Psicologa Dijous 721 de marg i

Montse Garcia Mas El Casinet | 1125 d’abril

De 10.30a 12.30 h
Taller Juntes ens fem més fortes Psicologa Dimecres 2 i 30
Montse Garcia Mas El Casinet | d’octubre

De 17.30a 19.30 h
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TRANSVERSALITAT

Per dur a terme els tallers s’ha comptat amb el suport de Comunicacié i el Servei de Correccio
municipals i des de Serveis Socials i el SIAD s’ha fet una difusié més directa a les assistents
potencials.

RECURSOS MATERIALS

No s’ha necessitat res més del que disposava la sala.

DIFUSIO
TIPUS DE DIFUSIO QUANTITAT AMBIT DE DIFUSIO
Web i El Masnou Viu Ciutadania
Edificis municipals
Cartelleria 60x 60 Comercos
Contactes Igualtat Col-lectiu especific
DESPESA
CONCEPTE COST FINAL OBSERVACIONS
Montse Garcia Mas
Conduccio dels tallers 1.200,00 € Psicologa i psicoterapeuta
Difusio 90,70 € 4 Colors
Total 1.290,70 €
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PARTICIPACIO/ASSISTENCIA

Inscripcions 27 | Inscripcions 20
7/03/19 17 2/10/19 13
21/03/19 7 16/10/19 Anul-lat
11/04/19 6 30/10/19 3
25/04/19 6 13/11/19 Anul-lat

27/11/19 Anul-lat

Teixint aliances Juntes ens fem més fortes
DURADA

S’havien programat dos tallers, un per cada semestre, adaptats al calendari. El primer constava de
guatre sessions i el segon, de cinc sessions. Es va valorar una durada suficient per aprofundir en els
temes amb les participants.

Es va programar un dels tallers en horari de mati i I'altre en horari de tarda per arribar a dones amb
disponibilitat de temps diferents. Per a aquesta edicid es va oferir servei de cura d’infants amb

inscripcions previes.

Finalment, del taller Juntes ens fem més fortes se'n van fer dues sessions i es van anul-lar les
seglients per manca d’assistencia.

DESENVOLUPAMENT | PARTICIPACIO

Préviament a cada una de les sessions s’ha fet un correu recordatori a totes les dones inscrites per
afavorir-ne I'assisténcia i evitar oblits.

Teixint aliances
El taller s’ha fet sense incidents, pero I'assisténcia a les sessions ha estat per sota de la desitjada.

Juntes ens fem més fortes

De les cinc sessions del taller programades només se n’han realitzat dues. La segona sessio es va
haver d’anul-lar per les dificultats que vam tenir aquells dies a tot el territori. Es va avisar per correu
electronic o per telefon a totes les dones inscrites i es va confirmar que es mantenia la seglient
sessid programada. A la sessid seglient només hi van assistir tres dones, tres dones més van avisar que
se'ndonaven de baixa per diferents motius personals i la resta no van dir res. Vista la situacio, es va
decidir anul-lar les sessions seglients a causa de la poca assisténcia.

68



Tot i haver ofert el servei de cura d’infants per afavorir que dones amb criatures al carrec hi
poguessin assistir, només ho va demanar una dona per a un infant i es va haver d’anul-lar per
manca de demanda.

Pel que fa a la participacid, cal destacar que, tot i haver fet una edicié de mati i una de tarda, moltes
de les dones inscrites ho han fet a totes dues, de manera que podem pensar que no hem
aconseguit arribar a dones que no assisteixen habitualment a les nostres programacions, que és el
que es pretenia.

DIFUSIO

S’ha fet pels canals habituals amb el refor¢ dels serveis que fan atencidé directa a dones i s’ha
incrementat 'esforg de difusid, ja que s’han repartit 45 posters més que I'any passat. La valoracio
és que la difusié ha funcionat i el nombre d’inscripcions inicials ha estat satisfactori.

COORDINACIO

Tant en |'ambit extern com intern, la relaci6 amb la conductora dels tallers ha funcionat
satisfactoriament i sense cap incident destacable.

PRESSUPOST

Ha estat dintre del preu de mercat.

VALORACIO GLOBAL

L’accié no podem dir que hagi estat satisfactoria. Les dones inscrites no han seguit les sessions i el
grau d’abandonament ha estat molt alt, fins a portar-nos a anul-lar el taller Juntes ens fem més
fortes després només de dues sessions.

El fet que la psicologa que ha conduit els tallers hagi estat la mateixa i que les dones inscrites, la
majoria, hagin estat les mateixes a les dues edicions pot haver incidit en I’alt abandonament, perquée
potser han percebut el taller com un seguiment del primer, que també va acabar amb una baixa
assistencia, tot i que els objectius especifics eren diferents.

Tot i I'abandonament del taller Teixint aliances, es va mantenir el de Juntes ens fem més fortes,
perque la valoracio de les assistents per mitja d’'un qlestionari va ser molt satisfactoria i perqué el fil
conductor era diferent i amb el canvi d’horari es volia arribar a un perfil de dones diferent.

En preguntar directament I'opinié a les dones sobre I'abandonament de les companyes als tallers
ens han dit que possiblement s’hi apunten per treballar més directament temes de creixement
personal i autoestima no tan vinculats al paper de les dones en I'ambit social i familiar, sind des d’un
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enfocament més personal.

L’any 2018 es va fer una proposta d’espai obert per a dones amb suport professional per generar
xarxa de suport entre elles i tampoc no va acabar de consolidar-se. Per aixd aquest any s’havia
enfocat com a tallers amb fils conductors diferents, tot i que la idea del suport entre les assistents
era un objectiu encobert, pero tampoc no ha funcionat.

PROPOSTES DE FUTUR

Cal un canvi d’enfocament d’aquests espais i dirigir-los a I'apoderament personal i no tant a
treballar-los com a xarxa de suport entre dones.

Juntes ens
fem més fortes
TEIXINT ALIANCES Lot
Dijous 7121 de marg | 111 25 d'abri de respecte i igualitaries

Taller per a dones a carrec de la psicdloga
i psicoterapeuta Montse Garcia Mas.

Dates:

2, 161 30 d'octubre, |
13 127 de novembre
Horari:

Y

de 17.30 a 19.30 hores
Lloc: El Casinet

Tel. 936671871
(De dilluns & dijous,
de 9a 14 hores)

Horari: de 10.30a 12.20h
Lioc: El Casinet
Inscripcions: igusitat@elmasnou.

= - A3 Ui #od Ve
2% s o e H — ¥ Friandly
IY  GuiPriendsy

Teixint aliances Juntes ens fem més fortes
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QUESTIONARI D’AVALUACIO

Valoreu les segiients afirmacions en una escala d'1 a 5 segons el criteris que s’indiquen a continuacié:

1 2 3 4 5
g 4 4
Molt en desacord Molt d’acord
DISSENY | ORGANITZACIO DEL TALLER Mitjana
1. S’ha assolit I'objectiu que tenies 4,4
2. Els continguts treballats han facilitat I'assoliment dels objectius 4,6
3. La metodologia de treball utilitzada ha estat adequada 4,8
4. Les caracteristiques del grup han afavorit la bona marxa del taller 4,6
5. El grup harespectat els horaris d’inici i finalitzacié convinguts 4,8
6. La durada del taller ha estat adequada 3,6
Montse Garcia Mas Mitjana
7. Les seves exposicions han estat clares i organitzades 4,8
8. Ha estat receptiva a suggeriments i/o consultes 4,6

OBSERVACIONS I SUGGERIMENTS

S’ha de potenciar I'autoestima.

Han estat uns tallers transformadors.

Ha estat enriquidor.

Proposo taller d'autoestima, les dones en general n'estan mancades, es poden tancar moltstemes.
Crec que la periodicitat hauria de ser setmanal.

M’agradaria aprofundir més.

Estoy muy contenta porque me olvido de otras cosas.

Es una experiencia nueva para mi.

Continuitat del treball en altres tallers, per exemple, sobre la relacié mares i filles i autoestima.
Molts més cursos. Gracies per estar amb nosaltres.
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NOM DE
L’ACCIO

OBJECTIUS

Fomentar i promocionar la igualtat i la no discriminacié de les persones per raé de génere.
Col-laborar en les diferents campanyes que s’organitzin al municipi.

POBLACIO DESTINATARIA

Les entitats vinculades en la igualtat de génere i la ciutadania.

DESCRIPCIO SUPORTS ATORGATS

ENTITATS/GRUPS ACTIVITAT O PROJECTE DESTACATS IMPORT
ATROGAT

e Fomentde la presencia de les dones a la vida civica,
Les Capitanes del Masnou cultural, associativa i ludica del Masnou.
e Suport campanya 8 de marg i en I'elaboracié del

Quadern d’historia local: Records de les dones del
textil. 1.762,10 €

e Cantde lasibilla.
e Sopar de Capitanes.

e Cessid d’'uns espais municipals.

SOM Masnou e Assessorament i acompanyament a persones
LGTBI.
e Foment de laigualtat social i legal del col-lectiu
LGTBI.
e Espai A DEBAT.
e Suport a les campanyes LGTBI. 1.914,00 €
e Cessié d’un espai municipal per al foment de la
Grup de lectura de dones lectura per a dones autogestionat.

TOTAL 3.676,10 €
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TRANSVERSALITAT

Amb Accid cultural i Ensenyament en tot el procés de valoracié i adjudicacié de les subvencions.

DESENVOLUPAMENT

Satisfactori i sense incidents destacables.

COORDINACIO

Agil i sense incidents destacables.

PRESSUPOST

Segons el que regulen les bases de la convocatoria de subvencions municipals a entitats per a I'lany
2019, a atorgar pel procediment de concurréncia competitiva.

VALORACIO GLOBAL

Es molt satisfactoria, des dels tres col-lectius s’ha treballat per visibilitzar i apoderar les dones del
municipi i la diversitat sexual. Han realitzat accions d’interes per al municipi i han participat en les
activitats impulsades des de la Regidoria d’lgualtat i n'han fet difusio.

En el moment de tancament d’aquesta memoria esta obert encara el periode de justificacio de les
subvencions, de manera que no tenim informacio referent a aquest tema.

PROPOSTES DE FUTUR

Mantenir la convocatoria de subvencions a entitats que tinguin com a finalitat el foment de la
igualtat de genere.



& ;!{
CAPITANES DEL

MASNOU
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NOM DE
L’AcCIO

ACCIONS REALITZADES

e Urbanisme:
2 de marg, sessid devolutiva a carrec del regidor d’Urbanisme de la sessid participativa
“Repensem els passos soterrats”, realitzada el 6 d’octubre de 2018. Es va informar les
dones assistents de les accions quines es podrien realitzar en aquests espais urbans i quines
no eren viables amb I'argumentacio técnica necessaria.

e Servei de Correccid:
Ha elaborat la guia de Recursos practics per a un us no sexista de la llengua a I’Ajuntament
del Masnou. S’ha fet arribar a tots els treballadors i treballadores per correu electronic en
data 6 de maig.

e Ambit educatiu

o Escoles:
o Tallers de foment de la Igualtat, curs 2018-2019.
o EMUMM:

e Reunid de coordinacid amb la direccid per incorporar la perspectiva de génere a
I’escola de manera transversal per al curs 2019-2020.
e Concert final de curs 2018-2019 En clau de femme.
o CFPAM
e Sessio drets de les dones per l'alumnat del GES, estudis superiors, per
commemorar el 8 de marg. S’ha fet el 4 d’abril.
o Centre Obert
e Projecte “Dones completes”, per apoderar les mares que tenen infants al Centre i
millorar la seva autopercepcid i la relaciéd amb els seus fills i filles.
e  Biblioteca:
o Passejada per carrers del centre de Barcelona basada en el llibre Dones del Barcelona, en
data 14 de marg.
o Aparador commemoratiu del 25 de novembre i difusié de la guia de Llibres, pel-licules i
més per reflexionar sobre la violencia masclista.
e Joventut:
o Tallers de génere i sexualitat per a adolescents i joves
o Cineforum: Aquest conte no s’ha acabat, a carrec de gogés, en data 10 d’abril.
e  Esports:
o Cessid de pancartes a I'Atletic per al cap de setmana del 9i 10 de febrer en rebuig de les
agressions sexistes en el mon de 'esport.
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o Suport a la campanya del 25 de novembre amb desplegament de pancartes i xiulada als
camps de rebuig a les violéncies masclistes, de I’Atletic Masnou, CD Masnou i El Masnou
Basquetbol.

o Taller de tecniques de defensa personal femenina, a carrec de I’Associacié d’Arts Marcials
NTJ ASPA, en data 30 de novembre.

e Accid Civica:

o Presentacio del Protocol contra les violéncies sexistes a les festes populars de la vila i del
Punt Lila a les entitats de la Comissié de la Festa Major, en data 3 de juny.

o Formacié: La nostra entitat té perspectiva de génere?, de 4 hores, en data 18 i 25 de

novembre.
e  Cultura:
o Fascurt, sessio del 4 de juliol. Taula rodona: “Cinema i teatre amb perspectiva de
geénere”.

o Suport en tota la programacié anual tant d'arts plastiques com esceniques.
o Suport al Punt Lila per Festa Major i en la implementacié del Protocol contra les
agressions sexistes a les festes populars de la vila.
e Promocié Economica:
o Emprendre en femeni.
e Gentgran:
o Exposicid “Grans dones, dones grans”. Cedida per I'Institut Catala de les Dones.

OBIJECTIUS

Implicar diferents regidories, serveis i entitats en el treball del foment de la igualtat en el
desplegament del PIM.

Cada any es consolida més la transversalitat amb algunes arees o departaments com Cultura o la
Biblioteca, i a poc a poc n'hi ha d’altres que s'hi van incorporant, com Accio Civica, pero encara ara
falta molta coordinacié, hi ha molta dificultat per compartir les informacions de les accions que es
programen, de la participacié..., i manca un retorn de tot alld que es fa.

PROPOSTES DE FUTUR

Implicar més departaments en la transversalitat de genere i establir mecanismes de millora en la
comunicacié de tot allo que es fa en el foment de la igualtat a I’Ajuntament per poder tenir una visié
integral i global de les accions que es porten a terme.
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L’AcCIO

CONTRACTE PROGRAMA ICD

° Fitxa 1: Servei d’Informacié i Atencio a les Dones a carrec d’Accié Social aquest 2019
Professionals del SIAD
. Fitxa 2: Igualtat efectiva de dones i homes

Dissenyar i executar un pla de sensibilitzacio i formacid intern (formacié SBAS)

CONTRACTE PROGRAMA DEPARTAMENT DE TREBALL, AFERS SOCIALS | FAMILIES

. Fitxa 37: Plans i mesures d’igualtat en el treball
Formacid, jornades, actes... per al personal intern en materia d’igualtat i no
discriminacié. (dinamiques Comissié Igualtat).

o Fitxa 38: Plans i mesures per a persones LGTBI
Recursos per al col-lectiu LGTBI i formacions internes (SAl).

DIPUTACIO DE BARCELONA

. 19/Y/272037: Financament en I"ambit de dones i LGTBI Implementacié PLIO

. 19/Y/272243: Finangament per a I'atencié psicologica a dones i els seus fills/filles en situacio
de violéncies masclistes, a carrec d’Accio Social.

. Redaccié del Pla LGTBI, ajut denegat per la Diputacid

MINISTERI DE LA PRESIDENCIA, PACTE D'ESTAT

. Prevencio, intervencio, formacio, reforg policial... per a les dones que pateixen violéncia de
génere.
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AJUT / data comunicacio FITXA FINANCAMENT IMPORT
CONTRACTE PROGRAMA | Fitxa 1: Servei d’Informacio i Atencié a les 85%
ICD Dones 23.000 €
Fitxa 2: Igualtat efectiva de dones i homes 50 %
1.500 €
CONTRACTE PROGRAMA] Fitxa 37: Plans i mesures d’igualtat en el
DEPARTAMENT DE] treball 1.000 €
TREBALL, AFERS SOCIALS | | Fitxa 38: Plans i mesures per a persones
FAMILIES LGTBI 1.000 €
DIPUTACIO DE BCN Implementacid PLIO 85%
19/Y/272037 6.580,39 €
Atencid psicologica a dones i criatures 50 %
19/Y/ 272243 2.500,00 €
Cessid material caminada nordica fet Recurs
material
Ministeri de la Presidéncia | Violéncia de génere 100 % 4.880,84 €
Pacte d'Estat

AJUT FITXA REALITZACIO
CONTRACTE PROGRAMA] Fitxa 1: Servei d’Informacid i Atencié a les Dones | A carrec d’Accié Social
ICD

Fitxa 2: Igualtat efectiva de dones i homes Formacid SBAS

Treball transversal

CONTRACTE PROGRAMA] Fitxa 37: Plans i mesures d’igualtat en el treball
DEPARTAMENT DE
TREBALL, AFERS SOCIALS | ] Fitxa 38: Plans i mesures per a persones LGTBI
FAMILIES

DIPUTACIO DE BARCELONA

19/Y/272037: implementacié PLIO
Comunicacid: 29/04/19

Accions foment de la
lgualtat

19/Y/272243: Atencid dones
criatures

Comunicacid: 29/04/19

psicologica

i| A carrecd’Accid Social

MINISTERI DE LA
PRESIDENCIA

Pacte d'Estat
Ingressat el 13 gener de 2019

Fet i justificat en data
26 de setembre
Tallers escoles TRAMA
Camins segurs COL. 6
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